
SI ERES ALÉRGICO A ALGÚN PRODUCTO NO DUDES EN ADVERTIR 
A NUESTROS EMPLEADOS. CONSULTA ESTA TABLA ANTES DE PEDIR TU smöoy

Última actualización 05/04/2018

Energía
kJ / Kcal

 Grasas (g) / 
Saturadas

Proteínas (g)Fibra (g) Sal (g)Hidratos de 
carbono (g) / 

Azúcares

Gluten Crustáceos/
Derivados

Huevos/
Derivados

Pescado/
Marisco/
Derivados

Cacahuetes/
Derivados

Soja/
Derivados

Leche/
Derivados

Frutos
Cáscara/
Derivados

Apio/
Derivados

Mostaza/
Derivados

Granos
Sésamo/
Derivados

Dióxido de
Azufre/
Sul�tos

Altramuces/
Derivados

Moluscos/
Derivados

Contiene alérgenos             Puede contener trazas o contaminación cruzada

Valores nutricionales por 20 g de producto 

SMOITOS     X X X CC        435 / 104 6,2 / 2,0 9,4 / 8,7 0,0 2,3 0,0
CHELLIES CC  CC   CC CC CC        230 / 54 0,0 / 0,0 13,4 / 13,2 0,0 0,0 0,1
CRISPY MIX CC    CC X X CC        412 / 99 5,2 / 2,3 12,1 / 6,4 0,0 0,9 0,0
CURLS NEGRO      X CC         421 / 100 6,6 / 4,0 12,0 / 9,4 1,4 1,0 0,0
COLOUR MIX CC     X CC     CC    356 / 84 1,0 / 1,0 18,7 / 18,3 0,0 0,0 0,0
GALLETA HOLANDESA X  CC   X CC CC        400 / 95 3,6 / 1,6 14,2 / 7,8 0,5 1,3 0,2
MINI COOKIES X  X  CC CC X X        417 / 100 4,8 / 2,4 12,6 / 6,2 0,0 1,2 0,2
CROCANTI CACAHUETE     X   CC        505 / 122 10,6 / 1,6 1,3 / 0,0 2,0 5,6 0,0
LENTIS CHOC     CC X X CC        419 / 100 4,3 / 2,6 14,0 / 14,0 0,0 1,1 0,0
MUESLY X  CC CC CC X X CC   CC CC    381 / 91 3,8 / 1,4 12,0 / 5,7 1,0 1,6 0,1
NUBECITAS       X         275 / 65 0,0 / 0,0 15,2 / 13,2 0,0 1,0 0,0
NUECES CARAMELIZADAS        X        547 / 132 11,6 / 1,1 3,2 / 3,2 1,5 2,8 0,0
OREO X  CC CC CC X X CC   CC CC    399 / 96 4,2 / 2,2 13,0 / 8,2 0,7 1,1 0,2
CONGUITOS DE GALLETA X    CC X X CC        344 / 82 5,0 / 2,8 12,9 / 7,8 0,3 1,2 0,0
KIT-KAT X    CC  X CC        440 / 105 5,8 / 3,3 11,6 / 9,3 0,4 1,4 0,1
COCO RALLADO CC    CC CC CC CC CC   CC    611 / 146 13,6 / 2,4 3,0 / 2,6 3,2 0,5 0,0
SESAMO CON CANELA CC    CC CC CC CC CC  X CC    432 / 103 5,2 / 1,0 11,3 / 7,4 0,0 2,8 0,0
BROWNIE X  X CC CC X CC X CC  CC CC    357 / 86 5,5 / 1,2 7,9 / 5,1 0,6 1,0 0,2
DUO ROLLS      CC X         446 / 107 6,3 / 3,6 11 / 10,5 1,4 1,0 0,0
WAFERCREAM X  CC CC CC X CC CC   CC CC    452 / 108 6 / 4,2 12,2 / 4,4 0,4 1,2 0,0

TOPPING DRY

Valores nutricionales por 20 g de producto 

BANANA                74 / 18 0,1 / 0,0 4,6 / 2,4 0,5 0,2 0,0
FRESA                27 / 6 0,1 / 0,0 1,5 / 1,0 0,4 0,1 0,0
KIWI                51 / 12 0,1 / 0,0 2,9 / 1,8 0,6 0,2 0,0
MANDARINA                45 / 11 0,1 / 0,0 2,7 /2,1 0,4 0,2 0,0
MANGO                50 / 12 0,1 / 0,0 3,0 / 2,7 0,3 0,2 0,0
MELOCOTON                33 / 8 0,1 / 0,0 1,9 / 1,7 0,3 0,2 0,0
MELON                24 / 6 0,0 / 0,0 1,3 /1,1 0,2 0,2 0,0
NARANJA                41 / 10 0,1 / 0,0 2,4 / 1,7 0,5 0,2 0,0
PERA                48 / 11 0,0 / 0,0 3,0 / 2,0 0,6 0,1 0,0
PIÑA                42 / 10 0,0 / 0,0 2,6 / 2,0 0,3 0,1 0,0
SANDIA                25 / 6 0,0 / 0,0 1,5 /1,2 0,1 0,1 0,0
UVA                78 / 19 0,4 / 0,1 3,5 /1,3 0,2 1,1 0,0

FRUTA NATURAL
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Contiene alérgenos             Puede contener trazas o contaminación cruzada

Energía
kJ / Kcal

 Grasas (g) / 
Saturadas

Proteínas (g)Fibra (g) Sal (g)Hidratos de 
carbono (g) / 

Azúcares

Gluten Crustáceos/
Derivados

Huevos/
Derivados

Pescado/
Marisco/
Derivados

Cacahuetes/
Derivados

Soja/
Derivados

Leche/
Derivados

Frutos
Cáscara/
Derivados

Apio/
Derivados

Mostaza/
Derivados

Granos
Sésamo/
Derivados

Dióxido de
Azufre/
Sul�tos

Altramuces/
Productos

Moluscos

Valores nutricionales por 20 g de producto TOPPING DRESS 

AVELLANA CRUNCH X  CC CC CC CC X X   CC CC    477 / 114 7,8 / 1,0 9,7 / 7,0 0,7 1,6 0,1
CARAMELO LIQUIDO CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    249 / 58 0,0 / 0,0 14,6 / 13,0 0,0 0,0 0,0
CREMA CRUJIENTE CC  CC CC CC CC X CC   CC CC    464 / 111 8,4 / 6,5 8,0 / 6,6 1,3 1,4 0,0
DULCE DE LECHE       X         262 / 62 0,7 / 0,5 13,0 / 13,0 0,0 0,8 0,0
SMÖRROCH X  CC CC CC X X X CC  CC CC    468 / 112 7,3 / 2,0 10,0 / 8,0 1,0 1,2 0,0
CREMA DE CACAHUETE CC  CC CC X X X CC   CC CC    521 / 126 10,3 / 1,8 4,3 / 3,5 1,0 4,0 0,0
CREMA DE TURRON CC  X CC CC CC X X   CC CC    479 / 115 7,7 / 1,7 9,9 / 9,4 0,2 1,8 0,0
LEMON FUSION X  CC CC CC CC X CC   CC X    469 / 112 7,0 / 2,2 12,4 / 10,8 0,0 0,5 0,0
PINK CREAM X  CC CC CC CC X CC   CC X    469 / 112 7,0 / 2,2 12,4 / 10,8 0,0 0,5 0,0
CREMA COOKIES BLACK X  CC CC CC X X X   CC CC    440 / 105 6,2 / 1,7 11,0 / 8,8 0,8 1,2 0,1
CEREZA AMARENA CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    237 / 56 0,0 / 0,0 13,7 / 12,5 0,1 0,1 0,0
LIMA CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    250 / 59 0,0 / 0,0 14,8 / 13,2 0,0 0,0 0,1
LIMONCELLO CC  CC CC CC CC X CC   CC CC    234 / 55 0,1 / 0,1 13,6 / 11,3 0,0 0,1 0,1
FRESAS SILVESTRES CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    201 / 48 0,0 / 0,0 11,9 / 11,6 0,2 0,0 0,0
FRUTAS DEL BOSQUE CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    205 / 49 0,0 / 0,0 12,0 / 11,8 0,2 0,0 0,0
MANGO - MARACUYA CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    224 / 53 0,0 / 0,0 13,0 / 11,4 0,1 0,1 0,0
MANZANA VERDE ECOLOGICA CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    143 / 34 0,0 / 0,0 8,4 / 8,4 0,0 0,0 0,0
NARANJA PASSION CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    257 / 60 0,0 / 0,0 15,0 / 12,7 0,1 0,0 0,0
CHOCOLATE BELGA NEGRO      CC X CC        465 / 111 7,3 / 2,3 10,1 / 9,4 1,2 0,9 0,0
CREMA CACAO AVELLANAS      X X X        471 / 113 7,1 / 1,2 10,8 / 10,7 0,4 1,2 0,1
NÁCAR (CHOCO BLANCO)      X X CC        482 / 115 7,5 / 2,4 12,2 / 11,5 0,0 0,4 0,0
CACAO 5 CEREALES X  CC CC CC X X CC   CC CC    476 / 114 7,3 / 2,2 12,1 / 10 0,1 0,5 0,0
CHIOCO-COCO X  CC CC CC X X X   CC X    476 / 114 7,3 / 2,2 12,0 / 10,3 0,0 0,6 0,0

Valores nutricionales por 100 g de producto 

CONGO BONGO CC  CC CC X CC X CC   CC CC    461 / 110 5,2 / 2,6 11,6 / 11,2 1,1 4,1 0,1
AMBROSIA CC  CC CC CC CC X CC   CC CC    335 / 80 2,3 / 1,5 12,1 / 9,9 1,2 2,6 0,1
TROPIC FUSION CC  CC CC CC CC X CC   CC CC    331 / 79 0,3 / 0,2 18,1 / 16,3 1,0 1,1 0,0
DELIRIUM CC  CC CC CC CC X CC   CC X    327 / 78 0,3 / 0,2 17,7 / 16,1 1,2 0,9 0,0

SMOOTHIE (Batido)

Valores nutricionales por 100 g de producto 

LIMON CC  CC CC CC CC CC CC   CC X    300 / 71 0,0 / 0,0 17,5 / 17,2 0,0 0,0 0,0
NARANJA CC  CC CC CC CC CC CC   CC X    262 / 62 0,0 / 0,0 15,4 / 15,2 0,0 0,0 0,0
FRESA CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    233 / 55 0,0 / 0,0 14,0 / 13,0 0,0 0,0 0,0
SANDIA                275 / 65 0,1 / 0,0 16,2 / 15,1 0,0 0,5 0,0
LIMON LIGHT CC  CC CC CC CC CC CC   CC X    99 / 24 0,0 / 0,0 6,8 / 0,9 5,1 0,0 0,0
CAFÉ CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    264 / 62 0,0 / 0,0 15,3 / 14,8 0,2 0,1 0,0

FREEZER (Granizado)
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Contiene alérgenos             Puede contener trazas o contaminación cruzada

Energía
kJ / Kcal

 Grasas (g) / 
Saturadas

Proteínas (g)Fibra (g) Sal (g)Hidratos de 
carbono (g) / 

Azúcares

Gluten Crustáceos/
Derivados

Huevos/
Derivados

Pescado/
Marisco/
Derivados

Cacahuetes/
Derivados

Soja/
Derivados

Leche/
Derivados

Frutos
Cáscara/
Derivados

Apio/
Derivados

Mostaza/
Derivados

Granos
Sésamo/
Derivados

Anhídrico
Sulfuroso/

Sul�tos

Altramuces/
Productos

Moluscos

Valores nutricionales por 100 g de producto 

NATURAL (Yogurt)       X         532 / 127 0,9 / 0,6 25,2 / 22,7 3,1 2,9 0,1
BROWN (Chocolate)       X         592 / 140 3,4 / 2,3 22,8 / 22,4 3,0 3,8 0,1
IVORY (Nata)       X         604 / 143 2,7 / 1,8 25,0 / 23,7 2,7 3,4 0,1
GALLETA    X CC CC CC X CC   CC CC    558 / 132 2,8 / 1,8 21,8 / 19,9 2,5 3,4 0,1
LECHE MERENGADA    CC CC CC CC X CC   CC CC    545 / 129 2,5 / 1,7 22,1 / 20,3 2,5 3,2 0,1
FRESA    CC CC CC CC X CC   CC CC    553 / 132 0,9 / 0,6 26,6 / 24,0 2,9 2,7 0,1
PLATANO    CC CC CC CC X CC   CC CC    558 / 133 0,9 / 0,6 26,9 / 24,2 2,9 2,7 0,1
MANGO    CC CC CC CC X CC   CC CC    554 / 132 0,9 / 0,6 26,6 / 23,9 2,9 2,7 0,1
FRUTAS DEL BOSQUE    CC CC CC CC X CC   CC CC    552 / 132 0,9 / 0,6 26,6 / 24,0 2,9 2,7 0,1
MARACUYÁ   CC CC CC CC X CC   CC CC    562 / 132 0,9 / 0,6 27,1 / 24,4 2,9 2,7 0,1
MANDARINA    CC CC CC CC X CC   CC CC    543 / 129 0,9 / 0,6 26,1 / 23,4 2,9 2,7 0,1
PIÑA    CC CC CC CC X CC   CC CC    546 / 132 0,9 / 0,6 26,8 / 24,4 3,0 2,7 0,1
MELOCOTON    CC CC CC CC X CC   CC CC    560 / 133 0,9 / 0,6 27,0 / 24,6 3,0 2,8 0,1
MELON    CC CC CC CC X CC   CC CC    555 / 132 0,9 / 0,6 26,8 / 24,1 2,9 2,7 0,1

HELADO

Valores nutricionales por 100 g de producto 

CREPES X  X CC CC CC X CC   CC CC    920 / 219 7,3 / 5,9 32,8 / 9,8 0,8 4,7 0,6
TORTITAS X  X CC CC CC X CC   CC CC    1151 / 274 11,6 / 9,5 36,2 / 12,8 0,8 5,3 0,7
GOFRES X  X CC CC CC X CC   CC CC    1477 / 350 18,8 / 16,0 39,9 / 19,1 0,6 4,8 1,5
DÖOMY CLASSIC X     X X CC        1513 / 361 16,0 / 8,1 49,0 / 14,0 2,0 5,1 1,1
DÖOMY OREO X  CC   X X CC        2042 / 489 29,6 / 15,9 49,7 / 22,3 2,3 4,9 0,5
DÖOMY NUTELLA X  CC   X X X        2028 / 486 29,6 / 13,3 48,4 / 26,0 1,6 5,6 0,5
DÖOMY SIMPSON X  CC   CC X CC        1958 / 469 28,5 / 16,1 47,9 / 19,9 1,8 4,4 0,5

SWEETS (Dulces)

Valores nutricionales por 100 g de producto 

CAFÉ CC  CC CC CC CC X CC   CC CC    454 / 107 1,3 / 0,9 22,3 / 18,6 0,0 1,6 0,1
FRESA CC  CC CC CC CC X CC   CC X    428 / 101 1,3 / 0,9 20,4 / 17,3 0,1 1,8 0,1
CARAMELO CC  CC CC CC CC X CC   CC CC    454 / 107 1,3 / 0,9 22,1 / 19,2 0,0 1,7 0,1
CHOCOLATE CC  CC CC CC CC X CC   CC CC    441 / 94 2,6 / 1,7 17,9 / 15,3 0,4 2,8 0,1
CHOCOLATE BLANCO CC  CC CC CC X X CC   CC CC    463 / 109 2,1 / 1,3 20,6 / 17,4 0,0 2,0 0,1
FRUTAS DEL BOSQUE CC  CC CC CC CC X CC   CC CC    431 / 101 1,3 / 0,9 20,6 / 17,4 0,0 1,7 0,1

Frapés

Valores nutricionales por 100 g de producto 

GALLETA DE BARQUILLO X    CC X CC CC        1561 / 372 1,2 / 0,2 83,5 / 20,9 5,6 6,6 0,5

FROZEN ROLL

Valores nutricionales por 100 g de producto 

FUNNY X  X CC X X X X   CC CC    894 / 212 3,4 / 2,3 22,8 / 22,4 3,0 3,8 0,1
WEEK CC  CC CC CC CC X CC   CC CC    698 / 165 0,4 / 0,2 38,3 / 34,9 1,1 1,4 0,1
LOOP CC  CC CC CC CC X CC   CC X    397 / 94 0,4 / 0,3 21,0 / 19,3 0,4 1,2 0,0
KIDS CC  CC CC CC X X CC   CC CC    995 / 235 2,5 / 1,6 50,4 / 49,3 0,0 1,9 0,1

TWISTER (Combinado)
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Gluten Crustáceos/
Derivados

Huevos/
Derivados

Pescado/
Marisco/
Derivados

Cacahuetes/
Derivados

Soja/
Derivados

Leche/
Derivados

Frutos
Cáscara/
Derivados

Apio/
Derivados

Mostaza/
Derivados

Granos
Sésamo/
Derivados

Anhídrico
Sulfuroso/

Sul�tos

Altramuces/
Productos

Moluscos

Valores nutricionales por 100 g de producto 

COOKIES XL CLASICAS X  X CC CC X X X   CC CC    1760 / 418 14,0 / 5,5 65,8 / 43,0 1,1 7,8 0,8
COOKIES XL LENTIS CHOC X  X CC CC X X CC   CC CC    1746 / 414 12,0 / 6,1 69,4 / 48,9 0,7 7,0 0,8
COOKIES XL CHOCOLATE X  X CC CC X X CC   CC CC    1658 / 394 11,3 / 5,7 64,8 / 48,3 2,4 7,2 0,9
SMOOFINS CHOCOLATE X  X CC CC X CC CC   CC CC    1565 / 377 22,1 / 4,7 38,6 / 21,9 2,7 5,3 0,8
SMOOFINS PEPITAS CHOCOLATE X  X CC CC X X CC   CC CC    1578 / 380 20,9 / 3,7 42,2 / 25,2 1,2 4,8 1,0

BOLLERÍA

Contiene alérgenos             Puede contener trazas o contaminación cruzada

Energía
kJ / Kcal

 Grasas (g) / 
Saturadas

Proteínas (g)Fibra (g) Sal (g)Hidratos de 
carbono (g) / 

Azúcares

Valores nutricionales por 100 g de producto 

COFFEE-CREAM CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    403 / 95 0,0 / 0,0 20,5 / 17,5 0,8 2,6 0,1
CHÖCO-NOIR CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    550 / 130 0,9 / 0,6 27,8 / 22,7 0,5 3,2 0,1
CHÖCO-MILK CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    538 / 127 0,5 / 0,3 27,8 / 22,7 0,6 3,2 0,1
CHÖCO-WHITE CC  CC CC CC X X CC   CC CC    624 / 148 2,8 / 1,7 27,4 / 24,0 0,0 3,2 0,1  

BEBIDAS CALIENTES (Con leche desnatada)

Valores nutricionales por 100 g de producto 

COFFEE-CREAM CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    508 / 120 2,9 / 2,0 20,4 / 17,4 0,8 2,7 0,1
CHÖCO-NOIR CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    643 / 152 3,4 / 2,3 27,7 / 22,6 0,5 3,1 0,1
CHÖCO-MILK CC  CC CC CC CC CC CC   CC CC    631 / 149 3,1 / 2,0 27,8 / 22,6 0,6 3,1 0,1
CHÖCO-WHITE CC  CC CC CC X X CC   CC CC    717 / 170  5,4 / 3,4 27,3 / 23,9 0,0 3,1 0,1

BEBIDAS CALIENTES (Con leche entera)

Valores nutricionales por 100 g de producto 

BERRY X  X CC CC CC X CC   CC X    675 / 160 3,6 / 1,4 28,5 / 23,8 2,1 2,6 0,2
QUEEN X  X CC X CC X CC   CC CC    660 / 158 3,7 / 1,3 26,7 / 22,1 2,8 3,3 0,2
YIAURI CC  CC CC CC CC X X   CC CC    720 / 172 5,8 / 1,3 25,0 / 22,7 2,7 3,6 0,1

TWISTER HOT

Valores nutricionales por 100 g de producto 

RISKY-RED CC  CC CC CC X X CC   CC CC    702 / 166 4,2 / 2,7 28,7 / 25,8 1,2 3,1 0,1
COFFEE-DOLCH CC  CC CC CC CC X CC   CC CC    668 / 158 2,7 / 1,8 29,6 / 26,7 1,7 2,9 0,1
TUTTI-CHOC CC  CC CC CC CC X X   CC CC    751 / 179 6,4 / 4,6 26,9 / 23,3 1,9 3,6 0,1
MÖTTY CC  CC CC CC X X CC   CC CC    680 / 160 3,2 / 2,1 29,6 / 25,5 1,3 3,1 0,1

COMBINADOS CALIENTES (Con leche entera)

Valores nutricionales por 100 g de producto 

RISKY-RED CC  CC CC CC X X CC   CC CC    652 / 154 2,8 / 1,8 28,8 / 25,8 1,2 3,1 0,1
COFFEE-DOLCH CC  CC CC CC CC X CC   CC CC    618 / 146 1,3 / 0,9 29,7 / 26,8 1,7 3,0 0,1
TUTTI-CHOC CC  CC CC CC CC X X   CC CC    701 / 167 5,0 / 3,7 26,9 / 23,4 1,9 3,6 0,1
MÖTTY CC  CC CC CC X X CC   CC CC    630 / 149 1,8 / 1,2 29,7 / 25,6 1,3 3,2 0,1

COMBINADOS CALIENTES (Con leche desnatada)

Valores nutricionales por 100 g de producto 

CHOCOLATE X  CC CC CC CC X CC   CC CC    660 / 156 5,3 / 3,0 23,5 / 20,5 1,3 3,2 0,1
CARAMELO X  X CC CC X X CC   CC CC    677 / 161 4,4 / 3,2 26,7 / 22,6 1,1 2,9 0,2
FRESA X  X CC CC X X CC   CC X    660 / 156 3,5 / 2,0 27,7 / 24,1 1,2 3,0 0,1

freaksmöoy


